URATAE
VOLGIMENTO:

Il Workshop avra
inizio alle 9.30 di
Sabato 25 Febbraio e
si concludera alle
18.30 di Domenica
26 Febbraio 2012

Per informazioni ed
iscrizioni:
Marco Andreoli
Cell. 349.16.76.415
Tiziana Bertone Cell.

392. 96.92.785
Oppure:
0131.18.50.222
010.45.51.015

019.77.01.519
O scrivere a

infoaspicsavona@gmail.com

Ai partecipanti si chiede di
inviare almeno 5 giorni prima
della partecipazione al
seminario una fiaba o un
racconto scritti di proprio
pugno all’indirizzo mail:
infoaspicsavona@gmail.com
In caso di blocco a livello
immaginativo & possibile
anche rielaborare una fiaba
della tradizione.

ASSOCIAZIONE
COUNSELING E CULTURA

"y SEDI DI ALESSANDRIA,
SPl SAVONA E GENOVA
Fate, gnomi, folletti & C.

Seminario teorico-esperienziale sulla fiaba

25 e 26 Febbraio 2012
a Savona

Questo seminario si basa sulle fiabe scritte dai partecipanti. Momenti
teorici si alterneranno a momenti esperienziali e di applicazione degli
assunti teorici alle fiabe scritte dai partecipanti. Si apprenderanno cosi
gli strumenti necessari per lavorare sugli elaborati sperimentandoli
personalmente attraverso [I'analisi strutturale e funzionale, Ia
rielaborazione e la messa in scena del proprio racconto. La teoria si
alternera a lavori in gruppo.

Argomenti trattati:

« Fiaba, favola e mito: quali differenze?;

» Lafiaba come allegoria della vita interiore;

» La fiaba come processo di cambiamento: individuazione e
attivazione delle potenziali risorse di ciascuno;

» 1 5 momenti principali della fiaba;

+ L'antagonista come parte Ombra di s¢;

» Personaggi, animali, paesaggi tipici delle fiabe e loro significato;

» Lavorare con le fiabe in Gestalt Counseling;

» La Costellazione della fiaba;

+ La lettura solution focused della fiaba;

» L'uso di fiaba e metafora nei contesti aziendali;

» Le fiabe di gruppo;

» L’assenza di lieto fine nella fiaba: che fare?

Tiziana BERTONE

Counselor Gestaltico Integrato (livello CPA presso il CNCP) formata
all’A.S.P.I.C. di Genova, Counselor Sistemico e Coach aziendale
formata presso I'Istituto ISKON di Milano, esperta di Costellazioni
familiari e Solution Focused Work.

Dove
Il Workshop si terra presso la sede A.S.P.I.C. di Savona in Piazza del
Popolo 8/7.

Cos’@€ 'AS.P.L.C.?

L'A.S.P.I.C. (Associazione per lo Sviluppo Psicologico dell'Individuo e della
Comunita) € membro fondatore dellEAC (European Association for
Counseling) ed opera secondo gli standard EAC. Inoltre rispetta il Codice Etico
e Deontologico del CNCP (Coordinamento Nazionale Counselor Professionisti),
si occupa di Counseling e relazione d'aiuto dal 1984 e opera con 40 sedi sul
territorio italiano.

I Corsi dell’A.S.P.1.C. sono basati sulle nostre attivita di ricerca
scientifica che si traduce nella pubblicazione di oltre 100 testi sulla
relazione d’aiuto:
www.aspic.it/libri_video/01_sovera_cop_libri/sovera_editrice.html
www.aspic.it/libri_video/00_sovera_video_libri/sovera_box_v.html




