
“..Ho sempre avvertito una forte attrazione nei con fronti della      
comunità e da ciò ha preso le mosse la mia opera (… ). La             
dimensione comunitaria invita a sentirsi a casa pro pria anche nel 
mondo, al di là dei rapporti intimi quotidiani. L’u nirsi a questo   
mondo allargato rappresenta un impegno di espansion e che ci   
aiuta ad acquisire il senso del contesto ed è di st imolo e sostegno 
alla vita vissuta a livello individuale”  (Erving Polster) 
 
L’A.S.P.I.C. di Alessandria, Savona e Genova è orgo gliosa di  
ospitare colui che è considerato attualmente il mag giore    
esponente mondiale della Gestalt, direttore del Ges talt       
Institute di San Diego. L’evento consiste in un wor kshop nel 
quale Erving Polster affronterà alcune tematiche a lui care 
nello sviluppo dei suoi concetti teorici: la connes sione tra le 
dimensioni della storia personale, la formazione e il flusso 
relazionale nella professione d’aiuto e la dimensio ne 
dell’impegno sociale e comunitario che sottende a t utte le 
relazioni d’aiuto. 
 
Il workshop si dividerà in lezioni teoriche e parte                  
esperienziale. In quest’ultima si avrà l’occasione di vedere 
Polster all’opera con sedute individuali, di coppia  e di        
gruppo o supervisione a professionisti. Per poter p artecipare 
come volontari alle sedute è necessario prenotarsi al        
momento dell’iscrizione.      

Quando l’allievo è pronto        Quando l’allievo è pronto        Quando l’allievo è pronto        Quando l’allievo è pronto        
il Maestro appareil Maestro appareil Maestro appareil Maestro appare 

ASSOCIAZIONE  

COUNSELING E CULTURA 

SEDI DI ALESSANDRIA, 

SAVONA E GENOVA  

DoveDoveDoveDove    
Presso l’Hotel NH Marina, Presso l’Hotel NH Marina, Presso l’Hotel NH Marina, Presso l’Hotel NH Marina, Molo Ponte Calvi, 5. inserito nel prestigioso    Molo Ponte Calvi, 5. inserito nel prestigioso    Molo Ponte Calvi, 5. inserito nel prestigioso    Molo Ponte Calvi, 5. inserito nel prestigioso    
contesto del porto antico di Genova a 200 metri dall’Acquario e  a pochi contesto del porto antico di Genova a 200 metri dall’Acquario e  a pochi contesto del porto antico di Genova a 200 metri dall’Acquario e  a pochi contesto del porto antico di Genova a 200 metri dall’Acquario e  a pochi 
metri dal centro storico più esteso e suggestivo d’Europametri dal centro storico più esteso e suggestivo d’Europametri dal centro storico più esteso e suggestivo d’Europametri dal centro storico più esteso e suggestivo d’Europa    
Per informazioni  sulla location e sull’eventuale  sistemazione alberghiera o Per informazioni  sulla location e sull’eventuale  sistemazione alberghiera o Per informazioni  sulla location e sull’eventuale  sistemazione alberghiera o Per informazioni  sulla location e sull’eventuale  sistemazione alberghiera o 
altre informazioni per parcheggio mtngs.jhgenovamarina@nhaltre informazioni per parcheggio mtngs.jhgenovamarina@nhaltre informazioni per parcheggio mtngs.jhgenovamarina@nhaltre informazioni per parcheggio mtngs.jhgenovamarina@nh----hotels.com hotels.com hotels.com hotels.com 
o telefonare a 010.25.39.929o telefonare a 010.25.39.929o telefonare a 010.25.39.929o telefonare a 010.25.39.929 

il 3, 4 e 5 giugno 2011il 3, 4 e 5 giugno 2011il 3, 4 e 5 giugno 2011il 3, 4 e 5 giugno 2011    

Per informazioni ed Per informazioni ed Per informazioni ed 

iscrizioni:iscrizioni:iscrizioni:   
Marco Andreoli Marco Andreoli Marco Andreoli    

Cell. 349.16.76.415Cell. 349.16.76.415Cell. 349.16.76.415   
Oppure: Oppure: Oppure: 

0131.18.50.2220131.18.50.2220131.18.50.222   

010.45.51.015010.45.51.015010.45.51.015   

019.77.01.519019.77.01.519019.77.01.519   
O scrivere a O scrivere a O scrivere a 

info@aspicsavona.itinfo@aspicsavona.itinfo@aspicsavona.it   

info@aspicgenova.cominfo@aspicgenova.cominfo@aspicgenova.com   

info@aspicsalessandria.cominfo@aspicsalessandria.cominfo@aspicsalessandria.com 

    
ERVING POLSTERERVING POLSTERERVING POLSTERERVING POLSTER    
Psicoterapeuta Gestaltico, è Direttore del Gestalt Training Center di San    
Diego che, fondato insieme alla moglie Miriam nel 1973, ha attratto 
l’attenzione internazionale. E’ anche Professore Clinico presso il Dipartimento 
di Psichiatria della Scuola di Medicina dell’Università della  California a San 
Diego. E’ autore di molte pubblicazioni, tra le quali “Terapia della Gestalt   
Integrata” (1974), scritto assieme a Miriam, “Ogni vita merita un                  
romanzo” (1986) e “Psicoterapie del Quotidiano” (2006) 

DURATA E DURATA E DURATA E 

SVOLGIMENTO:SVOLGIMENTO:SVOLGIMENTO:   

Il Workshop avrà Il Workshop avrà Il Workshop avrà 

inizio alle 9.00 di inizio alle 9.00 di inizio alle 9.00 di 

Venerdì 3 Giugno e Venerdì 3 Giugno e Venerdì 3 Giugno e 

si concluderà alle 18 si concluderà alle 18 si concluderà alle 18 

di Domenica 5 di Domenica 5 di Domenica 5 

Giugno 2011Giugno 2011Giugno 2011   


