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ASSOCIAZIONE
COUNSELING E CULTURA
SEDE DI ALESSANDRIA

CORSO IN GESTALT COUNSELING INTEGRATO

STRUTTURA
1° ANNO
7 Moduli di 12 ore, di cui 4 ore di lezioni teoriche
e 8 ore di esperienze pratiche guidate ore 84
1 Modulo residenziale ore 24
1 Modulo di verifica teorico-pratica ore 12
Totale ore 120
2° ANNO
7 Moduli di 12 ore, di cui 4 ore di lezioni teoriche
e 8 ore di esperienze pratiche guidate ore 84
1 Modulo residenziale ore 24
1 Modulo di verifica teorico-pratica ore 12
Seminario residenziale ed esami — sede di Roma ore 50
Totale ore 170
3° ANNO
5 Moduli di 12 ore (supervisione ed approfondimenti) ore 60
1 Modulo residenziale ore 20
Tirocinio di 100 ore di cui di effettivo lavoro come counselor
individuale o di gruppo almeno ore 30
Seminario residenziale ed esami finali — sede di Roma ore 50
Totale ore 160
Totale monte ore master triennale 450

Durante il Master € richiesto un percorso di crescita personale individuale o di gruppo per
un minimo di 70 ore che andra concordato direttamente con i responsabili della
formazione.
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